Stand: 02.12.2021

Nahrwertangaben Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g
davon

gesattigte | Kohlen- | davon
Art.-Nr.  |Frucht Inhalt ATG Fullmenge Brennwert Fett Fettsduren | hydrate | Zucker | Ballaststoffe | Eiweil} Salz
BEERENOBST
1.111.0 |Erdbeeren 850 ml 3209 254 kJ 60 kcal| <0,1g <019 13,59 9,849 09g 0,3g <0,1¢g
3.111.0 | Erdbeeren 2.650 ml 960 g 254 kJ 60 kcal| <0,1g <0,1g 13,59 9,849 09g 0,3g <0,1g
1.011.0  |Dunst-Erdbeeren 850 ml 320 g 74 kJ 26 kcal 0,19 <019 28g 2,749 119 0,3g <0,1g
3.011.0 | Dunst-Erdbeeren 2.650 ml 960 g 74 kJ 26 kceal 0,19 <0,1g 28¢g 2749 119 0,39 <019
0.112.0 |Waldheidelbeeren Glas 720 ml 2559 326 kJ 77 kcal| <059 <019 179 169 1,29 0,59 0,039
1.112.0 |Heidelbeeren 850 ml 350¢g 349 kJ 82 kcal 0,19 <01g 19,3g| 138¢g 109 0,3g < 0,01
5.112.0 | Heidelbeeren 4250 ml| 1.900g 349 kJ 82 kcal 0,19 <0,1g 19,3g| 13,89 109 0,3g <0,01
1.012.0 |Dunst-Heidelbeeren 850 ml 350¢g 162 kJ 38 kcal 0,19 <0,1g 8,0g 7849 0,79 0,3g <0,01
5.012.0 |Dunst-Heidelbeeren 4250 ml| 1.900g 162 kJ 38 kcal 0,19 <019 8,0¢g 7849 0,79 0,39 <0,01
5.079.0 |Light-Heidelbeeren 4250 ml| 1.900g 162 kJ 38 kcal 0,19 <0,1g 8,0g 7849 0,79 0,3g <0,01
1.013.0 ‘Dunst-Himbeeren ‘ 850 ml‘ 350 g‘ ‘ 94 kJ‘ 22 kcal‘ 0,1 g‘ <0,1 g‘ 3,4 g‘ 2,8 g‘ 1,8 g‘ 0,4 g‘ <0,1g9
1.014.0 ‘Dunst-Johannisbeeren ‘ 850 ml‘ 360 g‘ ‘ 95 kJ‘ 23 kcal ‘ 0,1 g‘ <0,1 g‘ 2,8 g‘ 2,8 g‘ 2,7 g‘ 0,3 g‘ <0,1g
8.530.0 |Wild-Preiselbeeren 2kg 2.000g| 919kJ| 217 kcal 0,19 <0,1g 51,69 449g 2449 0,3g <0,01
8.600.0 | Wild-Preiselbeeren 5kg 5.000g, 919kJ| 217 kcal 0,19 <0,1g 51,6g| 449g 2,449 0,3g <0,01
8.658.0 |Wild-Preiselbeeren 12,5kg 125009, 919kJ| 217 kecal 0,1g <019 5169 449¢g 249 0,39 < 0,01
0.116.0 | Stachelbeeren Glas 720 ml 3609 292 kJ 69 kcal 0,19 <019 143g| 11,79 2,29 0,59 <0,1¢g
1.117.0 |Stachelbeeren 850 ml 470 g 290 kJ 69 kcal 0,19 <019 143g| 11,79 2,79 0,59 <0,1¢g
5.117.0 |Stachelbeeren 4250 ml| 2.3509 290 kJ 69 kcal 0,19 <019 143¢g| 11,79 2,79 0,59 <019
2.019.0 |Stachelbeeren, sehr leicht gezuckert 1.700 ml 940 g 234 kJ 55 kcal 0,29 <0,1g 10,79 8,0¢g 29¢g 0,59 0,09
3.019.0 |Stachelbeeren, sehr leicht gezuckert 2.650ml| 1.500g 234 kJ 55 kcal 0,29 <0,19 10,79 8,0¢g 29¢ 0,59 0,09
1.017.0 |Dunst-Stachelbeeren 850 ml 470 g 67 kJ 16 kcal 0,29 <0,19 1,79 1,59 1,29 0,59 <0,01
5.017.0 | Dunst-Stachelbeeren 4250ml| 2.350g 67 kJ 16 kcal 0,29 <0,1g 1,79 159 1,29 0,59 <0,01
5.004.0 |Light-Stachelbeeren 4250 ml| 2.350g 67 kJ 16 kcal 0,29 <0,19 1,79 1,59 1,29 0,59 <0,01
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Nahrwertangaben Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g
davon

gesattigte | Kohlen- | davon
Art.-Nr.  |Frucht Inhalt ATG Fullmenge Brennwert Fett Fettsduren | hydrate | Zucker | Ballaststoffe | Eiweil} Salz
KERNOBST
3.327.0 |Apfelkompott 2.650 ml 2.650g| 284kJ 67 kcal| <0,1g <0,19 155g| 14,59 1,59 0,19 0,09
5.327.0 |Apfelkompott 4.250 ml 43509 284kJ 67 kcal| <0,1g <0,1¢g 155¢g| 145¢g 159 019 00g
3.027.0 |Dunst-Apfelkompott 2.650 ml 2.600g| 189kJ 45kcal| <0,1g <0,19 9,59 8,849 1,449 0,29 0,09
5.027.0 |Dunst-Apfelkompott 4.250 ml 4.300g| 189kJ 45kcal| <0,1g <0,19 9,59 8,849 1449 0,29 0,09
3.058.0 |Light-Apfelkompott, stiickig 2.650 ml 2.700g| 189kJ 45kcal| <0,19g <0,19 9,59 8,849 1449 0,29 0,09
5.305.0 |Dunst-Apfelstiicke 4.650ml| 4.0509 148 kJ 35 kceal 0,19 <0,19 6,79 6,49 2,39 0,39 0,09
5.328.0 |Dunst-Apfelwirfel 4.650ml| 4.150¢g 148 kJ 35 kcal 0,19 <0,1g 6,79 649 23¢9 0,3g 00g
0.160.0 |Apfelmus Glas 720 ml 700g| 293 kJ 69 kcal| <0,1g <0,19 15,8g| 14,349 1,29 0,29 0,09
1.160.0 |Apfelmus 850 ml 810g| 293 kJ 69 kcal| <0,1g <0,19 158g| 14,349 1,29 0,29 0,09
5.160.0 |Apfelmus 4.250 ml 43509 293kJ 69 kcal| <0,1g <0,1¢g 158¢g| 14,3¢g 129 02g 00g
9.160.0 |Apfelmus 10.200 ml 10.500g, 293 kJ 69 kcal| <0,1g <0,1g 1589g| 143g 129 02g 00g
3.165.0 |Bio-Apfelmus 2.650 ml 2.650g 293kJ 69 kcal| <0,1g <0,1¢g 158¢g| 143g 129 029 00g
5.165.0 |Bio-Apfelmus 4.250 ml 43509 293kJ 69 kcal| <0,1g <0,1¢g 158¢g| 143¢g 129 0,29 00g
1.008.0 |Light-Apfelmus 850 ml 810g| 189kJ 45kcal| <0,1g <0,19 9,59 8,849 1449 0,29 0,09
5.008.0 |Light-Apfelmus 4.250 ml 4300g| 189kJ 45 kcal| <0,1g <0,1g 95g 8,8g 1449 0,2g 00g
9.008.0 |Light-Apfelmus 10.200 ml 10.200g, 189kJ 45kcal| <0,1g <0,1¢g 959 889 144 02g 00g
1.050.0 |Apfelmark 850 ml 810g| 189kJ 45kcal| <0,1g <0,19 9,59 8,849 1449 0,29 0,09
5.050.0. |Apfelmark 4.250 ml 4300g| 189kJ 45 kcal| <0,1g <0,1g 95g 8,8g 1449 0,2g 00g
5.052.0 |Apfelmark, backfest 4.250 ml 4300g| 236kJ 56 kcal 0,19 <0,1g 12,3g] 11,1g 169 02g <0,01
9.050.0 |Apfelmark 10.200 ml 10.500g, 189kJ 45kcal| <0,1g <0,1g 959 88g 1449 02g 00g
5.055.0 |Bio-Apfelmark 4.250 ml 4300g| 189kJ 45kcal| <0,1g <0,19g 95g 88g 144 029 00g
3.055.0 |Bio-Apfelmark 2.650 ml 2.600g| 189kJ 45kcal| <0,1g <0,19 9,59 8,849 1449 0,29 0,09
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Art.-Nr.  |Frucht Inhalt ATG Fullmenge Brennwert Fett Fettsduren | hydrate | Zucker | Ballaststoffe | Eiweil} Salz
1.163.0 |Birnen 1/2 Frucht 850 ml 460 g 292 kJ 69 kcal| <0,1g <0,1¢g 16,0g| 135¢g 169 029 0,3g
3.163.0 |Birnen 1/2 Frucht 2.650ml| 14309 292 kJ 69 kcal| <0,1g <0,19 16,0g| 13,59 1649 0,29 0,39
5.163.0 |Birnen 1/2 Frucht 4.250ml| 2.800g 292 kJ 69 kcal| <0,1g <0,1¢g 16,0g| 135¢g 169 0,29 0,3g
1.060.0 |Dunst-Birnen 1/2 Frucht 850 ml 460 g 156 kJ 37 kcal| <0,1g <0,19 8,0g 6,59 1649 0,29 0,39
3.060.0 |Dunst-Birnen 1/2 Frucht 2.650ml| 14309 156 kJ 37 kcal| <0,1g <0,19 8,0¢g 6,59 1649 0,29 0,39
5.060.0 |Dunst-Birnen 1/2 Frucht 4250 ml| 24009 156 kJ 37 kcal| <0,1g <0,19 8,0¢g 6,59 1649 0,29 0,39
5.161.0  |Birnen-Wirfel 4.250 ml| 3.000 g 292 kJ 69 kcal| <0,1g <0,1¢g 16,0g| 135¢g 169 02g 0,3g
5.061.0 |Dunst-Birnen-Wirfel 4.250 ml| 3.000g 156 kJ 37 kcal| <0,1g <0,19 8,09 6,59 1649 0,29 0,39
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1.147.0 |Aprikosen 1/2 Frucht, geschalt 850 ml 480 g 282 kJ 67 kcal| <0,1g <0,19 15,1g| 151g 1649 0,59 <0,1g
3.147.0 | Aprikosen 1/2 Frucht, geschalt 2.650ml| 1.500g 282 kJ 67 kcal| <0,1g <0,1g 15,1g| 151g 1649 0,59 <0,1g
5.145.0 |Aprikosen 1/2 Frucht, geschalt 4250 ml| 24009 282 kJ 67 kcal| <0,1g <0,19 15,1g| 151g 1649 0,59 <0,1¢9
1.030.0 |Dunst-Aprikosen 1/2 Frucht, geschalt 850 ml 480 g 118 kJ 28 kcal| <0,1g <0,19 559 449 119 0,79 <019
3.030.0 |Dunst-Aprikosen 1/2 Frucht, geschalt 2.650ml| 15009 118 kJ 28 kcal| <0,1g <0,19 559 449 119 0,79 <0,19
5.047.0 |Dunst-Aprikosen 1/2 Frucht, geschalt 4250 ml| 2.5009 118 kJ 28 kcal| <0,1g <0,19 559 4449 119 0,79 <0,1g
3.325.0 | Aprikosendessert 2.650 ml 2.550g| 341kJ 80 kcal| <0,1g <0,1g 18,6g| 10,649 109 0,19 0,0g
3.077.0 | Light-Aprikosendessert 2.650 ml 2.550g| 174 kJ 41 kcal 0,19 <0,1g 8,649 429 09g 0,49 <0,01
5.325.0 |Aprikosendessert 4.250 ml 4100g| 341kJ 80 kcal| <0,1g <0,19 18,6g| 10649 1,09 0,19 0,09
5.077.0 | Light-Aprikosendessert 4.250 ml 4100g| 174 kJ 41 kcal 0,19 <0,1g 8,649 429 09g 0,49 <0,01
0.131.0 |Mirabellen MIT Stein Glas 720 ml 385¢g 325 kJ 77kcal| <059 <0,19 179 14 g 1,1g| <05g 0,03 g
1.131.0 Mirabellen entsteint 850 ml 450 g 325 kJ 77 kcal 0,19 <0,1g 17,7g| 159g 1,39 0,2g <0,1g
2.131.0 |Mirabellen entsteint 1.700 ml 930 g 267 kJ 63 kcal 0,29 <0,1g 13,8g| 129g 1,79 0,3g 0,09
5.130.0 |Mirabellen mit Stein 4250 ml| 24009 267 kJ 63 kcal 0,29 <0,1g 13,8g| 129g 1,79 0,3g <019
5.131.0 |Mirabellen entsteint 4.250ml| 2.400g 325 kJ 77 kcal 01g <019 17,79, 159g¢g 1,39 0,2g <0,1g9
1.032.0 |Dunst-Mirabellen entsteint 850 ml 450 g 132 kJ 31 kcal 0,19 <0,1g 6,09 5749 1,89 0,4g <0,01g
5.032.0 | Dunst-Mirabellen entsteint 4250 ml| 24009 132 kJ 31 kcal 0,19 <019 6,09 5749 1,89 0,4g <0,01g
5.001.0 | Light-Mirabellen entsteint 4250 ml| 24009 132 kJ 31 keal 0,19 <019 6,09 5749 1,89 0,4g <0019
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1.332.0 |Pfirsiche 1/2 Frucht 850 ml 480 g 270 kJ 64 kcal 01g <0,1¢g 1469g| 133g 1,39 059 00g
3.332.0 |Pfirsiche 1/2 Frucht 2,650 ml| 1.500 g 270 kJ 64 kcal 0,19 <0,1¢g 1469| 133g 1,39 059 00g
5.332.0 |Pfirsiche 1/2 Frucht 4250 ml| 2.400g 270 kJ 64 kcal 01g <0,1¢g 1469g| 133g 1,39 059 00g
1.033.0 |Dunst-Pfirsiche 1/2 Frucht 850 ml 480 g 126 kJ 30 kcal 0,19 <0,19 6,19 489 1,39 0,59 <0,1¢9
3.033.0 |Dunst-Pfirsiche 1/2 Frucht 2.650ml| 1.500g 126 kJ 30 keal 0,19 <0,19 6,19 489 1,39 0,59 <019
5.033.0 |Dunst-Pfirsiche 1/2 Frucht 4250 ml| 24009 126 kJ 30 keal 0,19 <0,19 6,19 489 1,39 0,59 <0,19
3.334.0 |Pfirsich-Schnitten 2.650ml| 1.500g 270 kJ 64 kcal 0,19 <0,19 1469| 13349 1,39 0,59 0,09
5.334.0 |Pfirsich-Schnitten 4250 ml| 24009 270 kJ 64 kcal 0,19 <0,19 14,69| 1339 1,39 0,59 0,09
3.034.0 |Dunst-Pfirsich-Schnitten 2650 ml| 1.500 g 126 kJ 30 kcal 0,19 <0,1g 6,19 48g 1,39 059 <0,1g
5.031.0 | Dunst-Pfirsich-Schnitten 4250 ml| 24009 126 kJ 30 kcal 0,19 <0,1g 6,19 489 1,39 0,59 <0,1g
5.320.0 |Pfirsich-Wirfel 14 x 14 4250 ml| 3.000g 270 kJ 64 kcal 0,19 <0,1g 1469g| 133g 139 059 00g
5.037.0  |Dunst-Pfirsich-Wrfel 14 x 14 4.250 ml| 3.000g 126 kJ 30 kcal 01g <0,1g 6,19 48g 1,39 059 <0,1g
5.335.0 |Pfirsich-Slivers 4.250 ml| 3.000g 270 kJ 64 kcal 0,19 <0,1¢g 1449| 133¢g 1,39 059 00g
3.326.0 | Pfirsichdessert 2.650 ml 2.550g| 315kJ 74 kcal| <0,1g <0,1g 17,79 99¢g 0,59 0,19 0,09
3.078.0 |Light-Pfirsichdessert 2.650 ml 25509 168kJ 40 kcal 01g <01g 849 414 109 049 < 0,01
5.326.0 |Pfirsichdessert 4.250 ml 4100g| 315kJ 74 kcal| <0,1g <0,19 17,79 99¢g 0,59 0,19 0,09
5.078.0 |Light-Pfirsichdessert 4.250 ml 4100g 168kJ 40 kcal 0,19 <01g 849 414 109 049 < 0,01
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Art.-Nr.  |Frucht Inhalt ATG Fullmenge Brennwert Fett Fettsduren | hydrate | Zucker | Ballaststoffe | Eiweil} Salz
0.134.0 |Pflaumen Glas 720 ml 3859 308 kJ 73 kcal| <0559 <0,1g 169 14 g 3,2g| <05¢g 0,039
1.132.0 |Pflaumen mit Stein 850 ml 480 g 307 kJ 72 kcal 0,19 <019 16,6g| 13,19 119 0,3g <0,1g
1.133.0 |Pflaumen 1/2 Frucht 850 ml 480 g 307 kJ 72 kcal 01g <01g 16,6g| 1311g 119 0,39 <0,1g
2.133.0 | Pflaumen ganze Frucht, entsteint 1.700 ml 940 g 265 kJ 62 kcal 0,29 <0,19 14,5g| 1259 1,59 0,3g 0,09
5.132.0 |Pflaumen mit Stein 4250 ml| 2.500¢g 307 kJ 72 keal 0,19 <0,1g 16,6g| 13,19 119 0,39 <019
5.133.0 |Pflaumen 1/2 Frucht 4250 ml| 25009 307 kJ 72 kcal 0,19 <019 16,6g| 13,19 119 0,39 <0,19
5.135.0 |Pflaumen ganze Frucht, entsteint 4250 ml| 2.5009 265 kJ 62 kcal 0,29 <0,19 14,5g| 1259 1,59 0,39 0,09
1.035.0 |Dunst-Pflaumen 1/2 Frucht 850 ml 480 g 193 kJ 46 kcal 0,19 <0,19 9,449 759 1,89 0,39 <019
3.035.0 | Dunst-Pflaumen 1/2 Frucht 2.650ml| 1.700g 193 kdJ 46 kcal 0,19 <0,1g 9449 759 1,89 0,3g <0,1g
5.035.0 |Dunst-Pflaumen 1/2 Frucht 4250 ml| 2.500 g 193 kJ 46 kcal 0,19 <0,1g 949 759 189 03g <0,1g
5.045.0 |Dunst-Pflaumen 1/2 Frucht 4250 ml| 2.700g 179 kJ 42 kcal 0,29 9,39 0,39
5.002.0 | Light-Pflaumen 1/2 Frucht 4250 ml| 2.500g 193 kd 46 kcal 0,19 <0,1g 9,449 7549 1,89 0,3g <0,1g
5.324.0 Pflaumendessert 4.250 ml 4100g| 307 kJ 72 kcal 0,19 <0,1g 16,6g| 13,19 119 0,3g <0,1g
0.137.0 | Sauerkirschen entsteint, im Glas 720 ml 350¢g 325 kJ 77 kcal 0,19 <0,1g 16,7g| 1359 1,89 0,79 <0,1g
1.137.0  |Sauerkirschen entsteint 850 ml 450 g 325 kJ 77 kcal 0,19 <0,1g 16,7g| 1359 1,89 0,79 <0,1g
3.137.0 | Sauerkirschen entsteint 2.650ml| 1.600g 325 kJ 77 kcal 0,19 <019 16,7g| 13,59 1,89 0,79 <019
5.137.0 Sauerkirschen entsteint 4250 ml| 2.250g 325 kJ 77 kcal 0,19 <019 16,7g| 1359 1,89 0,79 <0,1g
1.038.0  |Dunst-Sauerkirschen entsteint 850 ml 450 g 166 kJ 39 kcal 0,19 <0,1g 7849 6,09 0,79 0,79 0,0g
2.038.0 | Dunst-Sauerkirschen entsteint 1.700 ml| 1.000 g 166 kJ 39 kecal| <0,1g <0,19 7849 6,09 0,79 0,79 0,09
3.038.0 |Dunst-Sauerkirschen entsteint 2.650ml| 1.600g 166 kJ 39 kecal| <0,1g <0,19 7849 6,09 0,79 0,79 0,09
5.038.0 | Dunst-Sauerkirschen entsteint 4250 ml| 24009 166 kJ 39 kecal| <0,1g <0,19 7849 6,09 0,79 0,79 0,09
5.042.0 |Dunst-Sauerkirschen entsteint 4250 ml| 2.800g 212 kJ 50 kcal 0,19 <0,19 10,29 799 09g 0,89 <0,01
5.003.0 |Light-Sauerkirschen entsteint 4250 ml| 24009 166 kJ 39kecal| <0,1g <019 789 6,09 0,79 0,79 0,09
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0.143.0 | Kaiserkirschen Glas 720 ml 3859 308 kJ 73 kcal 0,29 0,19 16,3g| 12,59 1,09 0,59 <0,1¢g
1.138.0  |SuRkirschen rot, mit Stein, mit Farbstoff 850 ml 480 g 310 kJ 73 kcal 01g <0,1g 16,6 g/ 129g 1,29 0,79 <0,1g
1.139.0 |SiRkirschen rot, entsteint, mit Farbstoff 850 ml 480 g 310 kJ 73 kcal 0,19 <0,1g 16,6g| 129g 1,29 0,79 <0,1g
1.142.0 |Kaiserkirschen rot mit Stein mit Farbstoff 850 ml 480 g 308 kJ 73 kcal 0,29 <019 16,3g| 12,59 1,09 0,59 <0,1g
1.143.0 |Kaiserkirschen rot, entsteint, mit Farbstoff 850 ml 480 g 308 kJ 73 keal 0,29 <0,19 16,3g| 12,59 1,09 0,59 <019
5.138.0 |SuRkirschen rot, mit Stein, mit Farbstoff 4250ml| 2.350g 310 kJ 73 kcal 01g <0,19 16,6 g/ 129g 1,29 0,79 <0149
5.139.0 |SuRkirschen rot, entsteint, mit Farbstoff 4250 ml| 24009 310 kJ 73 keal 0,19 <019 16,6g| 129g 1,29 0,79 <0,1¢g
5.141.0 |SuRkirschen, schwarz, entsteint 4250 ml| 24009 299 kJ 70 keal 0,19 <019 159¢9| 119g 119 0,649 <0,01
5.143.0 | Kaiserkirschen rot, entsteint, mit Farbstoff 4250 ml| 24009 308 kJ 73 kcal 0,29 <0,1g 16,3g| 1259 109 0,59 0,0g
1.039.0 |Dunst-SuRkirschen rot, entsteint, mit Farbstoff 850 ml 480 g 218 kJ 51 kcal 0,19 <0,1g 10,49 7949 159 0,9¢g 0,09
2.039.0 |Dunst-SuRkirschen rot, entsteint, mit Farbstoff 1.700ml| 1.000g 218 kJ 51 kcal 01g <0,1g 10,4 g 799 1,59 09g 00g
5.039.0 | Dunst-SuRkirschen rot, entsteint, mit Farbstoff 4250 ml| 24009 218 kJ 51 kcal 0,19 <0,1g 10,49 7949 159 09¢g 0,0g
5.007.0 | Light-SuRkirschen rot, entsteint, mit Farbstoff 4250 ml| 24009 218 kJ 51 kcal 0,19 <0,1g 10,49 7949 159 0,9¢g 0,0g
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ZITRUSFRUCHTE
4.388.0 |Grapefruit-Segmente 3.100 ml‘ 1.600 g‘ ‘ 281 kJ‘ 66 kcal‘ <0,1 g‘ <0,1 g‘ 15,5 g‘ 15,5 g‘ 0,6 g‘ 0,5 g‘ <0,1g
1.175.0 |Mandarin-Orangen 850 ml 480 g 300 kJ 71 kcal 0,39 0,29 16,0g| 15549 1,09 0,59 <0,1¢9
3.175.0 |Mandarin-Orangen 2.650ml| 1.500g 300 kJ 71 keal 0,39 0,29 16,0g| 155¢9 1,09 0,59 <019
1.075.0 |Dunst-Mandarin-Orangen 850 ml 480 g 215 kJ 50 kcal 0,39 0,29 10,1g| 10,19 1,79 0,79 <0,19
3.075.0 |Dunst-Mandarin-Orangen 2.650ml| 1.500g 215 kJ 50 kcal 0,39 0,29 10,1g| 10,19 1,79 0,79 <0,1g
1.341.0 | Orangen-Scheiben 850 ml 480 g 272 kJ 64 kcal 0,19 <0,1g 1499g| 139g¢g 08g 059 <0,1g
3.340.0 |Orangen-Segmente 2.650ml| 1.500g 272 kJ 64 kcal 0,19 <0,1g 1499g| 139g 0,89 0,59 <0,1g
4.340.0 |Orangen-Segmente 3.100 ml| 1.650¢g 272 kJ 64 kcal 0,19 <0,19 14949g| 1399 0,89 0,59 <0,19
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SONSTIGE FRUCHTE
1.173.0 |Ananas in Scheiben 850 ml 490 g 302 kJ 72kcal| <059 <019 16,0g| 155¢9 0,69 0,49 <0,1¢g
4.173.0 |Ananas in Scheiben 3.100ml| 1.780¢g 302 kJ 72kcal| <059 <0,1g 16,0g| 155¢g 0,69 0,49 <0,1g
1.073.0 |Dunst-Ananas Scheiben 850 ml 460 g 150 kJ 36 kcal| <0,1g <019 8,39 759 0,8g| <0149 <0,1g
4.073.0 | Dunst-Ananas Scheiben 3.100ml| 1.780¢g 150 kJ 36 kcal| <0,1g <0,1g 8,39 759 0,8g| <0149 <019
1.172.0 |Ananas in Stiicken, 16tel cut 850 ml 460 g 302 kJ 72kcal| <059 <019 16,0g| 155¢g 0,69 0,449 <019
4.172.0 |Ananas-Stiicke, 16tel cut 3.100ml| 1.840g 302 kJ 72kcal| <059 <019 16,0g| 15549 0,69 0,449 <0,1¢g
4.072.0 | Dunst-Ananas-Stiicke 3.100 ml| 1.840¢g 150 kJ 36 kcal| <0,1g <019 8,39 759 0,8g| <0149 <019
4.177.0 |Ananas-Raspel 3.100 ml| 2.040g 150 kJ 36kcal| <0,1g <01g 83g 759 08g| <011g <01g
1.071.0  |Dunst-Weintrauben, kernlos 850 ml 460 g 195 kJ 46 kcal 0,19 <019 10,3g| 10,39 1,09 0,59 <0,19
5.071.0 | Dunst-Weintrauben, kernlos 4250 ml| 2.700g 195 kd 46 kcal 0,19 <0,1g 10,3g| 10,3g 109 0,59 <0,1g
5.170.0 |Kirbis suf3-sauer 4250ml| 2.350g 440 kJ| 104 kcal 01g <0,19 2439 2219 0449 0,79 00g
5.076.0 | Light-Kirbis sti3-sauer 4250 ml| 2.350g 78 kJ 19 kcal 0,19 <0,1g 28g 20g 0,59 09¢g 0,0g
5.171.0 |Rhabarber 4250 ml| 2.250¢g 294 kJ 69 kcal 0,1g <01g 1499g| 12094 209 059 <01g
5.070.0 |Dunst-Rhabarber 4.250ml| 2.250¢g 46 kJ 11kecal| <0,1g <01g 06g 069 199 059 00g
5.005.0 |Light-Rhabarber 4250 ml| 2.250¢g 46 kJ 11kcal| <0,1g <01g 06g 069 199 059 00g
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Nahrwertangaben Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g
davon

gesattigte | Kohlen- | davon
Art.-Nr.  |Frucht Inhalt ATG Fullmenge Brennwert Fett Fettsduren | hydrate | Zucker | Ballaststoffe | Eiweil} Salz
SPEZIALITATEN
1.174.0  |Fruchtcocktail, 5er 850 ml 460 g 274 kJ 65kcal| <0,1g <0,19 15,0g| 15049 109 0,49 <0,1g
3.174.0  Fruchtcocktail, 5er 2.650ml| 1.500g 274 kJ 65kcal| <0,1g <0,1g 15,0g| 15049 1,09 0,49 <0,1g
5.174.0  Fruchtcocktail, 5er 4.250 ml| 3.000g 274 kJ 65 kcal| <0,1g <0,19 15,0g| 15049 1,09 0,49 <0,1¢9
1.074.0  |Dunst-Fruchtcocktail, 5er 850 ml 500 g 205 kJ 49 kcal| <0,1g <0,19 11,0g| 11,09 1,09 0,449 <019
3.074.0 | Dunst-Fruchtcocktail, 5er 2.650ml| 15009 205 kJ 49 kcal| <0,19g <0,19 11,0g| 11,09 1,09 0,449 <0,19
5.074.0 | Dunst-Fruchtcocktail, 5er 4.250 ml| 3.000g 205 kJ 49 kcal| <0,1g <0,19 11,0g| 11,09 1,09 0,449 <0,1g
3.180.0 |Frucht-Wucht Limette 2.650 ml 2.650g| 330kJ 78 kcal 01g 19,0g 0,2g
3.181.0 | Frucht-Wucht Himbeere 2.650 ml 2.650g| 339kJ 80 kcal 0,19 <0,1g 18,3g| 13,79 159 0,3g <0,01
3.182.0 |Frucht-Wucht Cassis 2.650 ml 2.650g| 375kJ 88 kcal 0,19 <019 20,2g| 15349 1,89 0,39 <0,01
3.183.0 | Frucht-Wucht Aprikose 2.650 ml 2.650g| 351kJ 83 kcal 0,19 <0,1g 19,3g| 14,39 1449 0,2g <0,01
3.184.0 Frucht-Wucht Pfirsich-Maracuja 2.650 ml 2.650g| 325kJ 77 kcal 0,19 <0,1g 17,2g| 13,19 219 0,3g <0,01
3.185.0 |Frucht-Wucht Mango 2.650 ml 2.650g| 358kJ 84 kcal 01g <0,19 19,1g| 141g 1,79 0,1g <0,1g9
3.186.0 | Frucht-Wucht Sauerkirsch 2.650 ml 2.650g| 357 kJ 84 kcal 0,19 <0,1g 19,2g| 151g 1449 0,2g <0,1g
3.187.0  |Frucht-Wucht Orange 2.650 ml 26509 351kJ 83 kcal 0,19 <01g 19,3g| 143g¢g 1449 02g <0,01
3.081.0 | Frucht-Wucht Himbeere, ohne Zuckerzusatz 2.650 ml 2.650g| 234kJ 55 kcal 0,29 <0,1g 11,99 11,149 1,79 0,29 <019
3.082.0 | Frucht-Wucht Cassis, ohne Zuckerzusatz 2.650 ml 2.650g| 205kJ 48 kcal 0,19 <0,1g 10,3 g 9,79 1649 0,2g <0,1g
3.083.0 | Frucht-Wucht Aprikose, ohne Zuckerzusatz 2.650 ml 2.650g| 215kJ 51 kcal 0,19 <0,1g 11,1g| 10449 1,79 0,29 <0,1g
3.084.0 |Frucht-Wucht Pfirsich-Maracuja, ohne Zuckerzusatz 2.650 ml 2.650g| 223 kJ 55 kcal 0,19 <0,19 11,5g| 10649 1,79 0,29 <019
3.085.0 | Frucht-Wucht Erdbeere, ohne Zuckerzusatz 2.650 ml 2.650g| 240kJ 57 kcal| <0,1g <0,19 12,5g| 11,59 1,89 0,29 <019
3.086.0 | Frucht-Wucht Mango, ohne Zuckerzusatz 2.650 ml 2.650g| 217 kJ 51 kcal 0,19 <0,19 10,79 9,449 1649 0,3g <0,1¢g
3.087.0 |Frucht-Wucht Sauerkirsch, ohne Zuckerzusatz 2.650 ml 2.650g| 233kJ 55 kcal 0,19 <0,19 11,849 9,849 1449 0,29 <0,1¢g
3.088.0 |Frucht-Wucht Orange, ohne Zuckerzusatz 2.650 ml 2.650g| 189kJ 45kcal| <0,19g <0,19 9,59 8,849 1449 0,29 <0,01
3.403.0 |"HeiRe" Kirschen 2.650 ml 25009 372kJ 88kcal| <0,1g <0,1¢g 20,3g| 16,89 0,8g 049 00g
3.405.0 |"HeiRe" Erdbeeren 2.650 ml 2.500g 336kJ 79 kcal 0,1g <019 17,7g| 1509 09g 059 < 0,01
3.406.0 |"HeiRe" Heidelbeeren 2.650 ml 25009 373kJ 88 kcal 019 <019 20,2g| 16,649 189 0,3g < 0,01
3.407.0 |"HeiRe" Himbeeren 2.650 ml 25009 341kJ 81 kcal 0,19 <01g 16,8g| 139g¢g 309 0,79 < 0,01
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3.404.0 |Rote Gritze "Lenneper Art" 2.650 ml 2.500g| 364 kJ 86 kcal| <0,1g <0,1g 19,4g| 16,649 169 0,49 0,09
5.404.0 |Rote Gritze "Lenneper Art" 4.250 ml 4.250g| 364 kJ 86 kcal| <0,1g <0,19 19,4g| 16,649 1649 0,49 0,09
3.401.0 |Milchreis 2.650 ml 2.600g| 460kJ| 109 kcal 28¢g 209 18,19 86g <1,0 249 0,3g
5.401.0 |Milchreis 4.250 ml 4.200g| 460kJ| 109 kcal 28¢g 209 18,19 869 <1,0 249 0,3g
1.134.0 |Zwetschgenroster 850 ml 820g| 380kJ 90 kcal 0,19 <019 20,3g| 18,19 199 0,3g, <0,01g
1.334.0 |Zwetschgenroster 2.650 ml 2.600g| 380kJ 90 kcal 0,19 <019 20,3g| 18,19 199 0,3g, <0,01g
1.135.0 |Marillenroster 850 ml 820g| 377kd 89 kcal 0,19 <0,1g 19,6g| 17,39 1,89 06g <0,01g
1.335.0 |Marillenréster 2.650 ml 2.600g 377kJ 89 kcal 0,19 <01g 196g| 17,3¢g 189 06g| <001g

Steinhaus & Co. Konserven GmbH, 42897 Remscheid W
.feine Frichte.



